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Wellness 
In der Friederiken Therme sorgen unsere thematisch gestalteten  
Räume für ein Wohlfühlambiente der besonderen Art. Paare haben 
die Möglichkeit, sich gleichzeitig zu entspannen. In den Wellness- 
Angeboten spiegeln sich charakteristische Themen der Stadt 
Bad Langensalza wieder. Sie umfassen verschiedene Bäder,  
Packungen und entspannende Massagen. 

Unsere Angebote sind in der Friederiken Therme sowie über die 
Touristinformation Bad Langensalza buchbar.

Gutscheine aller Art sind an der Kasse der Therme, in der 
Touristinformation und im Onlineshop unter www.badlangen-
salza.de erhältlich.

	 Touristinformation Bad Langensalza 
	 Bei der Marktkirche 11 
	 99947 Bad Langensalza
	 Telefon: 03603 - 834424 
	 touristinfo@badlangensalza.de
	 www.badlangensalza.de

Kur und Gesundheit
Die natürlichen Heilmittel Bad Langensalzas, das Schwefel
wasser, die vollgesättigte Thermalsole sowie das hoch 
mineralisierte Trinkheilwasser, sind Grundlage für das In-
dikationsspektrum der Friederiken Therme. Die Leistungen 
unserer Kurmittelabteilung sind beihilfefähig. Die Kurs-
angebote sind durch die Deutsche Gesellschaft für Sport-
medizin und Prävention laut §20 SGB V zertifiziert. Ortsan­
sässige Badeärzte planen die individuellen Anwendungen 
und beraten den Patienten während der Kur in allen medizi-
nischen Fragen. In Bad Langensalza stehen zwei Badeärzte 
zur Verfügung.

Für tiefe Entspannung sorgen die fernöstlichen Methoden  
JAHARA® mit einer Behandlung im 34°C warmen Sole
wasser und Shiatsu durch eine sanfte Fingerdruckmassage. 
Fragen Sie uns nach einem Termin. Wir beraten Sie gern.

Die Gesundheits- und Wellnessarrangements in der Frie-
deriken Therme umfassen Tages- und Mehrtagesangebote 
mit Übernachtung und verschiedensten Anwendungen im 
Therapie- und Wellnessbereich.

Eintrittspreise

Tarif Bad Sauna Bad/Sauna

Normaltarif (2,5 h) 14,00 € 18,00 € 22,00 €

Tageskarte* 23,00 € 27,00 € 31,00 €

mit Kurkarte (2,5 h) 13,00 € 17,00 € 21,00 €

mit Kurkarte (Tagestarif*) 22,00 € 26,00 € 30,00 €

Kinder von 5 – 13 Jahre (2,5 h) 12,00 € 16,00 € 20,00 €

Kinder von 5 – 13 Jahre 
Tageskarte

21,00 € 25,00 € 29,00 €

jede weitere angefangene halbe Stunde 3,00 € | *Der Tagestarif 
gilt ab 4 Stunden, Kinder bis 4 Jahre haben freien Eintritt, Kinder 
unter 12 Jahren nur in Begleitung Erwachsener 

Tarif ab 18:30 Uhr Bad Sauna Bad/Sauna

Spätbadetarif (2,5 h) 12,00 € 16,00 € 20,00 €

Kinder von 5 – 13 Jahre (2,5 h) 11,00 € 15,00 € 19,00 €

Behinderte (Ausweis B) zahlen voll. Begleitpersonen haben freien 
Eintritt. Auf Anfrage sind Gruppenangebote möglich.

Rabattangebot mit Geldwertkarte
Alle in Anspruch genommenen Leistungen, die direkt in der 
Friederiken Therme ausgeführt werden, können mit der Geld-
wertkarte beglichen werden. Für die Erstausstellung der Geld-
wertkarte erheben wir eine Bearbeitungsgebühr von 2,50 €. Die 
ausgewiesenen Rabatte gelten ausschließlich für den Bad- und 
Saunabesuch und sind nicht mit gesonderten Aktionsangeboten 
kombinierbar. 
•	 100 – 199 € = 10% Ermäßigung auf Bad- und Saunatarife
•	 200 – 500 € = 20% Ermäßigung auf Bad- und Saunatarife

Leihbademantel		  5,00 €
Leihhandtuch groß	 3,00 €
Als Pfand muss ein personenbezogenes Dokument (Bsp. Führer-
schein, Personalausweis) hinterlegt werden.

Wir sind Akzeptanzstelle der Bad Langensalza Card.

Weitere Informationen: 
Die Stadt Bad Langensalza erhebt in der Kernstadt 2,00 € Kur-
taxe pro Person / Tag. Es gelten die AGB der KTL Kur und Touris-
mus Bad Langensalza GmbH.
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Anfahrt / Parken:
Stadtbus Linie A bis Haltestelle Friedrich-Hahn-Straße. Den 
Parkplatz (P4) der Friederiken Therme erreichen Sie über die 
Goethestraße. Folgen Sie bitte der Ausschilderung P4. Es gelten 
folgende Tarife für PKWs: bis 4 Stunden: 1,00 € / bis 6 Stunden: 
1,50 € / 24 Stunden: 3,00 €

Café & Restaurant „Heimatliebe“  
in der Friederiken Therme
Lassen Sie Ihren Aufenthalt in der Friederiken Therme mit einem 
Besuch des Bistros „Heimatliebe“ ausklingen. Es erwartet seine 
Gäste mit regionaler Küche, gesundheitsorientierten Snacks, 
hausgemachter Limonade uvm. Ein Highlight ist das täglich 
frischgebackene Kuchenangebot, welches Ihnen Ihren Aufent-
halt versüßt. Wenn Sie während Ihres Besuches im Bad- oder 
Saunabereich der Hunger packt, steht Ihnen das Angebot des 
Bistros „Heimatliebe“ ebenfalls zur Verfügung.

	 Inhaberin: Doreen Stude 
	 Böhmenstraße 5 • 99947 Bad Langensalza 
	 Telefon: 03603 397611 
	 info@heimatliebe-badlangensalza.de



Öffnungszeiten

STADT BAD LANGENSALZA

zugehörig zur Unternehmensgruppe

	 Willkommen
		  in der Friederiken Therme

Die Friederiken Therme ist ein Ort heilender Quellen und  
pflegender Hände. Sie ist thüringenweit die einzige Therme 
mit insgesamt drei natürlich vorkommenden Heilmitteln. 
Hier vertraut man auf die Wirkungsweise von Schwefel-, 
Sole- und Trinkheilwasser. Erholung und Entspannung fin-
den Kur- und Wellnessgäste in der großzügigen Bade- und 
Saunalandschaft, mit einem ansprechenden Angebot an 
Anwendungen. 

Die Physiotherapie mit Spa-Charakter im Kurmittelhaus 
bietet neben den standardisierten Angeboten auch Beson-
derheiten, wie Bobath und Manuelle Therapie. In der Medi-
zinischen Trainingstherapie (MTT) trainieren Gäste an der 
neusten Gerätegeneration. Dabei unterstützt sie der „Body 
Scan“, ein in Thüringen bisher einzigartiges Messverfahren. 
Verschiedene Fitnesskurse runden das Angebot ab. Alle 
physiotherapeutischen Angebote können für ambulante 
Kuren genutzt werden. Patienten mit rheumatischen Be-
schwerden, Arthrose, Hautkrankheiten und Erkrankungen 
des Bewegungsapparates verspüren hier Linderung.

Das Herzstück der Kur- und Rosenstadt Bad Langensalza, die 
Friederiken Therme, öffnete 1999 erstmals ihre Türen. Die Stadt 
selbst blickt als staatlich anerkanntes Heilbad auf eine über 
200-jährige Kurtradition zurück. Seit Juni 2023 erstrahlt die 
Therme in neuem Glanz mit einem breit gefächerten Angebot in 
den Bereichen Physiotherapie, Wellness und Naturgesundheit. 

•	� Ruheräume mit Spa-Liegen und Wasserbetten  
sowie Freiluftwand zum Saunagarten

•	 Restaurantlounge und Saunabar
•	 Massageräume

Der Saunabereich außen
•	 110° Maa-Sauna
•	 90° Panoramasauna
•	 90° Grottensauna
•	 Tauchbecken und Duschlandschaft
•	 Whirlpool
•	 Feuerstelle, Grillplatz und Biergarten
•	 Liegeflächen und Gartenambiente

 FR IE DE RIKE N TH E RM E
Böhmenstraße 5 • 99947 Bad Langensalza
Telefon: 0 36 03 - 39 76 0 • Telefax: 0 36 03 - 39 76 41
info@friederikentherme.de 
www.friederikentherme.de

Thermalbad
täglich 9:00 – 22:00 Uhr 
letzter Einlass 19:30 Uhr

Saunalandschaft
�täglich 10:00 – 22:00 Uhr 
letzter Einlass 19:30 Uhr

Therapie / Kurbereich
Mo – Fr: 7:30 – 18:00 Uhr 
und nach Vereinbarung

Wir freuen uns 
	 auf Ihren Besuch!

	 Die Therme
		

Der Badebereich
Das Wasser wird für Ihr Wohlbefinden mit  
hochreiner Thermalsole gespeist.

•	 Innenbecken, 32°C, 3 % Sole (Wassertiefe: 1,35 m)
•	 Außenbecken, 32°C, 3 % Sole (Wassertiefe: 1,35 m)
•	 Quellbecken, 34°C, 5 % Sole
•	 Kaskadenbecken, 32°C, Süßwasser

Der Saunabereich innen
•	� 65°C „Rosensauna“
	� In der „Rosensauna“ erleben Sie mit Rosenquarzsteinen und 

Rosenaromen ein Stück der Bad Langensalzaer Liebe zu den 
Gärten und vor allem zur Rose

•	 80°C Sauna
•	 1 Dampfbad
•	 1 Infrarotkabine
•	� Erlebnisduschwelt, Fußbecken mit Sitzheizung  

sowie einem Tauchbecken
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Unsere Angebote
für Sie

•	 Soletherme 
•	 Saunalandschaft mit Bistro und Bar
•	 Wellnessanwendungen
•	� Medizinische Anwendungen  

der Physiotherapie und  
Medizinische Trainingstherapie (MTT) 

•	 Ambulante Kur
•	 Präventions- & Bewegungskurse
•	 Fernöstliche Behandlungen
•	 Tages- / Mehrtagesarrangements
•	 Ruhe- und Leselounge
•	� Restaurant mit schattiger  

Außenterrasse

Frauensauna
	 jeden Dienstag ab 18:00 Uhr
	 (ab September 2023)

Stand: 13. Juli 2023


