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Kraft tanken – Natur spüren – Sinne beleben

• Geführte Nordic-Walking-Tour (60 min) 

• Vitalisierender Herbstpunsch

• Faszientraining im Baumturm (45 min)

• Ticket für den Baumkronenpfad

45.-  €  statt 57.- €

  27.09., 04.10., 11.10., 18.10., 25.10. • 8 – 10 Uhr

  Max. 10 Teilnehmer pro exklusivem Termin • Buchbar  
ab 01.09.2025 in der Friederiken Therme oder unter 
0 36 03 – 39 76 42.

Wellness für die Sinne

auf dem Baumkronenpfad

Herbstzauber

 Bitte beachten: Die Veranstaltungen finden nur bei Erreichen der Mindest-
teilnehmerzahl von 7 Personen statt. Wir bitten um vorherige Bezahlung.


