
Natürlich Du!

... was ihr unbedingt 
kennenlernen müsst!
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Willkommen
Bad Langensalza - natürlich Du!

Einen detaillierten 
Stadtplan erhaltet ihr 
kostenlos in unserer 
Touristinformation.
(Bei der Marktkirche 11).
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Urlaub in Bad Langensalza steht für: Naturkraft tanken, Gesundheit 
aus der Tiefe und Familienabenteuer. Die Kleinstadt in Westthürin‑
gen bietet viele Möglichkeiten für Outdoorbegeisterte, Ruhe‑ 
suchende und Familien.

Die farbenfrohe Altstadt sorgt mit zahllosen Blumen, Palmen und 
Olivenbäumen für ein mediterranes Lebensgefühl. Ein blühendes 
Band aus zehn Gärten umrahmen die grüne Oase.

In Bad Langensalza könnt ihr wandern, Fahrrad fahren, im Solewas‑ 
ser schweben, beim Yoga entspannen, regionale Kost genießen und 
eine Auszeit mit eurer Familie verbringen. Lasst euch inspirieren.



Die Kindererlebniswelt Rumpel‑
burg im Herzen der Altstadt ist 
ein Erlebnis für echte Abenteurer.  
Wenige Gehminuten entfernt, im 
Natur!Garten, kostet ihr euch durch 
den Naschgarten, planscht im Wasserlauf 
oder beobachtet Tiere im liebevoll gepfle­
gten Teich. 15 Autominuten vor den Toren der 
Stadt erwartet euch der Baumkronenpfad mit seinen 
Erlebniswelten und der Abenteuerwildnis „Im Reich des Fagati“. 
Hier steigt ihr dem Urwald aufs Dach!

1	 Taucht ein in die phantasievolle Welt der Rumpelburg.

2	 Tobt über den Vielplatz oder einen der zahlreichen 
	 Spielplätze der Stadt.

3	 Schrumpft auf Ameisengröße in der Wurzelhöhle des 
	 Nationalparkzentrums am Baumkronenpfad.

4	 Spürt die Fabelwesen in der Abenteuerwildnis „Im Reich 
des Fagati“ auf.

5	 Werdet mit dem Eventrucksack zum Waldentdecker.

6	 Streichelt flauschige Alpakas auf Tom`s Alpaka Farm.

Testet die Boulderwand an der 
Stadtmauer! 

Must Do

TOP 

  SECHS

Familienabenteuer

Kommt zum Naturspieltag 
in den BUND Natur!Garten 

(freitags 
ab 15:30 Uhr).

Insider Tipp

Ausführliche Informationen zum Thema gibt es in 
der Broschüre “Familienabenteuer”, erhältlich in der 

Touristinformation (Bei der Marktkirche 11).



Naturkraft tanken 
im behaglichen 
Kleinstadtflair

Gönnt euch einen 
Spaziergang zum 

kleinen Wasserfall in der 
Seufzerallee.

Lasst euch von einem Gästeführer 
in einer Riksha durch die Innen‑
stadt kutschieren.

Must Do
Insider Tipp

Ausführliche Informationen zum Thema gibt es in der 
Natürlich-Aktiv-Broschüre, erhältlich in der Touristinformation 

(Bei der Marktkirche 11).

TOP 

  SECHS

Schlendert durch die grüne Stadt und  
genießt die Natur der zehn Parks und Gärten. 
Ihnen verdankt Bad Langensalza den Beinamen 
„blühendste Stadt Europas“. Hübsche Fachwerkhäuser, verwinkelte  
Gassen, ein musikalisches Rathaus, Wasserläufe und üppige Blüten‑
pracht begleiten euch dabei. Habt ihr Lust auf magische Momente 
in einem (Ur)Wald? Der Hainichbus bringt euch ruckzuck in den 
Nationalpark.



Gesundheit aus 
	 der Tiefe

1	 Lasst euch schwerelos treiben im Solewasser der 
	 Friederiken Therme.

2	 Genießt den phantastischen Ausblick der Panoramasauna.

3	 Tankt euren Mineralienhaushalt auf mit einem Glas 
	 Trinkheilwasser.

4	 Testet eure Fitness auf den Crossterrainwegen und 
	 den Terrainkurwegen.

5 	 Macht einen Streifzug durch die Heilkräuter-
	 beete des Apothekergartens.

6	 Informiert euch über die Pharmaziegeschichte des 
	 20. Jahrhunderts im Thüringer Apothekenmuseum.

Besucht einen Kräuterkurs im 
Thüringer Apothekenmuseum. 

Must Do

Kräuter

Kräuter

ausführliche Informationen zum Thema gibt es 
in der Broschüre der Friederiken Therme, erhält-
lich in der Friederiken Therme (Böhmenstraße 5)

Unternehmt eine 
Achtsamkeitswanderung 
mit den Unstrut-Lamas. 

Insider Tipp

TOP 

  SECHS



Anreise & Kontakt

MIT DER BAHN
Bad Langensalza liegt verkehrsgünstig in der Mitte Deutschlands. 
Dank guter Anbindung an das Bahnnetz, reist ihr entspannt mit 
ÖPNV an. In der Stadt der kurzen Wege erreicht ihr alles zu Fuß 
oder ihr lasst euch von einem der Elektro-Stadtbusse chauffieren. 
Der Hainichbus bringt euch von Bad Langensalza in 15 Minuten in 
den Nationalpark. Fahrräder für euren Ausflug ins Umland vermie‑
tet die Touristinformation.

MIT DEM AUTO
Bad Langensalza erreicht ihr aus westlicher und südlicher Rich‑
tung über die A4 (Eisenach und Gotha), aus östlicher Richtung über 
die A71 (Erfurt) und aus dem Norden kommend über die A38.

Noch nicht genug? Alle Flyer 
sind digital hier zu finden:

TOURISTINFORMATION BAD LANGENSALZA
Bei der Marktkirche 11
99947 Bad Langensalza
Telefon: 03603 - 83 44 24
Telefax: 03603 - 83 44 21
touristinfo@badlangensalza.de
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