COUSCOUS SPECIAL

ClY - cock it W”WW’%

ANLEITUNG

e Couscous™ in Gemusebruhe und Zitronensaft quellen lassen

e Avocado schneiden

e Nusstofu klein schneiden und in Zitronensaft kurz einweichen dann
mit 2 TL Salz abschmecken

*Empfehlung: Pro Person sind ca. 60 g Couscous als Beilage ausreichend,
ca. 150 g als Hauptspeise.




COUSCOUS SPECIAL

ClY - cooke it W»wvge@g

ANLEITUNG

e Gib hinzu:
Y2 EL Thymian, getrocknet

o

O

Y2 EL Basilikum, getrocknet

o

1 TL Oregano, getrocknet
1 EL Selleriesalz
1EL Pfeffer, schwarzer

o

o

O

1 EL  Senfkorner, gemahlene

o

4 EL  Paprikapulver

2 EL  Knoblauchsalz

1 EL  Ingwerpulver

3 EL Pfeffer, weifser

e Bei Umluft backen bis knusprig. Dann alles mischen.

o

o

O

e Veggie-Variante: Fetakase daruber streuen




MERAKI - CAFE, LOUNGE, BAR

SchloRhof 3 Offnungszeiten*:

99947 Bad Langensalza Montag: 15:00-17:00 Uhr

Telefon: 0177 7997676 Donnerstag: 11:00-14:00 Uhr, 15:00-19:00 Uhr
Freitag: ab 19 Uhr
Mittwoch, Dienstag, Samstag, Sonntag:

geschlossen

Das Besondere am Meraki: Das Team besteht aus super engagierten
Jugendlichen und einem Koch!

*Anderungen unter Vorbehalt



https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47a489588097c607:0x1c661aaf8c851f9b?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47a489588097c607:0x1c661aaf8c851f9b?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47a48909d42899c7:0x89714fbd1d99b3d4?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/search?q=meraki+bad+langensalza&sca_esv=e936ada1b37f2909&rlz=1C1GCEU_deDE997DE997&sxsrf=ADLYWILpMyd4c5MnMCeGpya_IQL1MsnJ0w%3A1730391882392&ei=Sq8jZ6O3F63ti-gPju-WyAQ&gs_ssp=eJzj4tVP1zc0LCo2LDQpz7EwYLRSNagwMU80sbA0tbAwsDRPNjMwtzKoMEw2MzNMTEyzSLYwNUyzTPISy00tSszOVEhKTFHIScxLT80rTsypSgQAUEMXSA&oq=meraki+&gs_lp=&sclient=gws-wiz-serp

